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Cuvdnt inainte

Anul 2025 a fost, pentru Asociatia Povestea Meq, un an al continuitdtii, al responsabilitdtii si
al apropierii de oamenii aflati in situatii vulnerabile.

Intr-o perioadd in care nevoile sociale au ramas ridicate, iar sprijinul comunitar a devenit tot
mai important, Asociatia Povestea Mea si-a continuat activitatea cu aceeasi misiune:
aceea de a fi aproape de copii, familii, persoane varstnice, persoane singure si oameni aflati

in momente dificile ale vietii.

Prezentul raport de activitate reflectd principalele actiuni, proiecte si directii de sprijin
desfasurate in anul 2025. Documentul are rolul de a prezenta, intr-un mod clar si
transparent, modul in care asociatia si-a indeplinit scopul statutar, categoriile de beneficiari
sprijinite, resursele implicate, rezultatele obtinute si provocdrile intlnite pe parcursul anului.

Activitatea Asociatiei Povestea Mea s-a desfdsurat cu respectarea principiilor de legalitate,
transparentd, responsabilitate si demnitate fatd de beneficiari. In toate interventiile realizate,
asociatia a urmdrit nu doar acordarea unui ajutor material imediat, ci si pdstrarea
respectului fatd de persoana sprijinitd, protejarea vietii private si construirea unei relatii
bazate pe incredere.

Sprijinul oferit in anul 2025 a fost posibil prin implicarea donatorilor, voluntarilor,
colaboratorilor si tuturor persoanelor care au ales sd creadd in misiunea Asociatiei Povestea
Mea. Fiecare contributie, indiferent de valoare, a facut parte dintr-un efort comun de a
aduce alinare, sigurantd si sperantd acolo unde lipsurile au fost greu de dus.

Raportul de fatd nu este doar o prezentare a activitdtilor desfésurate, ci si o formd de
responsabilitate publicd fatd de cei care au sustinut asociatia si fatd de beneficiarii care au
avut nevoie de sprijin. El aratd drumul parcurs in anul 2025, dar si directiile pe care Asociatia

Povestea Mea isi propune sd le continue si sd le dezvolte in perioada urmdtoare.

Prin acest raport, ne reafirmdm angajamentul de a actiona cu seriozitate, transparentd si
respect fatd de oameni, in acord cu scopul pentru care Asociatia Povestea Mea a fost
infiintatd.

Cristian-Marian Dumitrascu
Presedinte
Asociatia Povestea Mea

Cuvdant introductiv

Cifrele din acest raport reprezintd oameni reali. 582 de oameni care aveau nevoie de ceva
concret — o sansdg, un sprijin, o voce — si care au primit-o. Nu pentru cd sistemul a

functionat perfect, ci pentru cd 651 de donatori si 17 voluntari au decis cd meritd sd facd



ceva, nu doar sd spere cd altcineva o va face.

2025 a fost un anin care am sustinut 31 de cauze si am gestionat responsabil 1.240.718 lei.
Din acestia, 828.877 lei au mers direct in programe — adicd Th oameni. Stim cd transparenta
financiard nu este un bonus, este datoria noastrd fatd de fiecare om care ne-a incredintat
un leu sau o ord din timpul sdu. De aceea scriem aceste cifre fard sd le ascundem in grafice
frumoase si fard sd le infrumusetdm cu adjective.

Povestea Mea inseamnd exact ce sugereazd numele: fiecare beneficiar are o poveste care i
apartine, pe care noi nu o inlocuim si nu o rescriem. O insotim. Uneori discret, alteori cu pasi
mai mari — dar mereu cu respectul cd omul din fata noastrd stie cel mai bine ce are nevoie.
Rolul nostru este sd fim acolo cdnd resursele sau circumstantele nu ii permit s o facd
singur.

Tti multumim cd& esti parte din aceastd poveste — ca donator, voluntar, partener sau cititor al
acestor rdnduri. Fard tine, cifrele de mai sus ar fi fost altele. Mai mici. Si asta ar fi contat

pentru oameni reali, cu nume si cu vieti pe care nu le-ai vdzut, dar pe care le-ai influentat.



Despre noi

6 17

MEMBRI ACTIVI VOLUNTARI



Impact 2025

582

BENEFICIARI AJUTATI

4.856

ABONATI SMS

31

CAUZE SUSTINUTE

1.240.718 lei

VENITURI TOTALE

651

DONATORI

80%

SPRE PROGRAME



Activitdti 2025

Oameni fara sperantd

Activitatea ,Oameni fard sperantd” a avut ca scop sprijinirea persoanelor si familiilor aflate in
situatii sociale dificile, care se confruntd cu lipsuri materiale, singurdtate, boald, abandon sau
imposibilitatea de a-si asigura nevoile de bazd. Prin aceastd activitate, Asociatia Povestea
Mea a identificat cazuri vulnerabile si a intervenit, in functie de resursele disponibile, cu ajutor
alimentar, produse de igiend, imbrdcdminte, sprijin pentru locuire, consiliere informald si
indrumare cdtre solutii potrivite fiecdrei situatii. Activitatea a urmdrit nu doar oferirea unui
ajutor imediat, ci si redarea unui sentiment de incredere persoanelor sprijinite. Pentru multi
dintre beneficiari, simpla prezentd a asociatiei a reprezentat un semn cd nu sunt uitati si cd
existd oameni dispusi sd le asculte povestea.

Strada nu este o optiune

Activitatea ,Strada nu este o optiune” s-a concentrat asupra persoanelor si familiilor aflate In
risc de excluziune locativg, care trdiesc in conditii improprii sau care se afld in pericol de a
rdmane fard un addpost sigur. Prin aceastd directie, Asociatia Povestea Mea a urmarit
prevenirea situatiilor extreme in care oamenii vulnerabili ajung sd trdiascd pe stradd sau in
locuinte care le pun in pericol sndtatea si siguranta. Interventiile au vizat, dupd caz, sprijin
pentru reparatii urgente, imbundatdatirea conditiilor de locuit, achizitia de materiale necesare,
mobild de bazd, sobe, lemne sau alte bunuri esentiale. Aceastd activitate a avut la bazd
convingerea cd fiecare om are nevoie de un loc minim sigur in care sd trdiascd. Strada nu
trebuie sd devind o solutie pentru cei care au ajuns la capdtul puterilor, iar sprijinul
comunitatii poate face diferenta intre abandon si un nou inceput.

Ochi tristi, ochi veseli

Activitatea ,Ochi tristi, ochi veseli” a fost dedicatd persoanelor care au avut nevoie de sprijin
medical, in special beneficiarilor cu probleme de vedere sau cu afectiuni care le afectau
calitatea vietii. Prin aceastd activitate, Asociatia Povestea Mea a oferit sprijin pentru
consultatii, investigatii, tratamente, interventii medicale, deplasdri sau alte nevoi conexe, In
functie de situatia fiecdrui caz si de resursele disponibile. Denumirea activitatii reflectd
transformarea pe care o poate aduce un ajutor oferit la timp. In spatele fiecdrei interventii se
aflé oameni care, inainte de sprijin, priveau viata cu teamd, durere sau neputintd, iar dupd
ajutor au putut privi din nou cu mai multd incredere, liniste si sperantd. Aceastd activitate a
fost desfdsuratd cu respectarea demnitdtii beneficiarilor si cu grijé fatd de informatiile
personale si medicale ale acestora.

Copii fara griji
Activitatea ,Copii fard griji” a avut ca obiectiv sprijinirea copiilor proveniti din familii
vulnerabile, aflati in situatii de risc social, economic sau educational. Prin aceastd activitate,
Asociatia Povestea Mea a urmdrit sd ofere copiilor sprijin material si emotional, astfel incat
acestia sd se poatd bucura, pe cat posibil, de o copildrie mai apropiatd de normalitate.
Sprijinul a constat, dupd caz, in alimente, imbrdcdminte, incdltdminte, rechizite, ghiozdane,
produse de igiend, cadouri, sprijin pentru scoald sau ajutor pentru nevoi urgente ale familiei.
Aceastd activitate a pornit de la ideea cd niciun copil nu ar trebui sd simtd povara lipsurilor
inainte de vreme. Chiar dacd problemele familiei nu pot fi rezolvate intotdeauna imediat, un
gest de sprijin poate aduce unui copil bucurie, sigurantd si sentimentul cd este vdzut si
pretuit.



Realizari 2025

~ Inanul 2025, Asociatia Povestea Mea a desf@surat mai multe activitdti cu caracter social si
umanitar, adresate persoanelor si familiilor aflate in situatii vulnerabile. Aceste activitati au
fost construite 1n jurul nevoilor reale identificate Th comunitate si au urmarit oferirea unui
sprijin concret, adaptat fiecdrui caz in parte. Denumirile activitatilor reflectd nu doar tipul de
interventie, ci si realitatea umand intdinitd in teren: oameni rdmasi fard sprijin, familii aflate
in risc locativ, persoane cu probleme de sdndtate si copii care au nevoie de protectie,
stabilitate si sanse mai bune.




Cazuri speciale

Alessia - 17 ani si o incercare

Unul dintre cazurile care au marcat profund
activitatea Asociatiei Povestea Meaq, a fost
cazul Alessiei, o tndard de 17 ani, eleva la
Colegiul National ,Fratii Buzesti” din Craiova.
Alessia era cunoscutd ca un copil ambitios,
cu rezultate foarte bune la invataturg,
avand media 9,72, dar si ca o fatd timidg,
respectuoasd si atentd la cei din jur. Reusise
sd 1si bucure pdrintii nu doar prin
performantele scolare, ci si prin bunul simt,
empatia si dorinta de a-i ajuta pe ceilalti.
Visa la un viitor frumos, la o viatd construitd
prin muncd, educatie si curaj. Era pasionatd
de comunicare, de oameni si de lumi
diferite, iar obtinerea certificatului
Cambridge a fost una dintre confirmdrile
seriozitatii si ambitiei sale. Intr-o zi, insq,
viata Alessiei si a familiei sale s-a schimbat
brusc. In urma unui accident prin
electrocutare, Alessia a suferit arsuri grave
pe o mare parte din suprafata corpului si a
intrat intr-un lung proces de tratament,
interventii medicale si recuperare. Pentru ea
si pentru pdrintii ei, spitalul a devenit locul in
care fiecare zi inseamnd asteptare, grijd si
sperantd. Au urmat numeroase interventii
chirurgicale, perioade indelungate de
internare si momente greu de dus pentru o
familie care, pdnd atunci, 1si trdia viata in
jurul visurilor unui copil aflat la inceput de
drum. Alessia a avut nevoie nu doar de
sprijin medical, ci si de sprijin emotional,
psihologic si material. Trauma prin care a
trecut a afectat intreaga familie, iar pdrintii
ei au radmas permanent aproape, fadcdnd cu
schimbul intre salon si holul spitalului,
pentru ca fiica lor s& nu se simtd& niciodatd
singurd. Ne-am implicat 1n sprijinirea

Viata printre durere si mult necaz

Povestea lor nu a inceput usor. Inc& din
primii ani de viatd, copiii au trdit intr-un
spatiu modest, fard conditii
corespunzdtoare, cu lipsuri materiale
evidente si cu acces greu la lucrurile de
bazd. in locul unui drum sigur, au avut de
infruntat noroiul. In locul unei copildrii
linistite, au cunoscut devreme pierdereq,
lipsurile si teama zilei de maine. Tatdl
copiilor a decedat in urma unui accident,
iar familia a rdmas, din acel moment, intr-o
situatie extrem de dificild. Ulterior, copiii au
rdmas in grija bunicii, care a preluat rolul de
pdrinte si i-a crescut asa cum a stiut si a
putut, cu putine resurse, dar cu multa grijd.
Desi nu a avut posibilitdti materiale si nici
sprijin constant, bunica a incercat sd le
ofere copiilor un minim de stabilitate. I-a
tinut aproape, i-a trimis la scoald si a facut
eforturi pentru ca acestia sd nu fie complet
rupti de educatie si de comunitate. Pentru
ei, bunica a devenit sprijin, addpost si
familie. Copiii au crescut intr-un mediu
izolat, cu lipsuri greu de dus pentru varsta
lor. Tn sat, ajunseserd sd fie cunoscuti prin
simplitatea vietii lor, prin apropierea de
gospoddrie si prin putinul pe care il aveau.
O singurd caprd devenise, la un moment
dat, o sursd importantd de hrand si de
sigurantd pentru ei. Le-am fost aproape
de-a lungul timpului, in momente in care
sprijinul era esential. Implicarea nu a
insemnat doar oferirea unor bunuri, ci si
pdstrarea unei legdturi constante cu acesti
copii, care au crescut, intr-un fel, sub
privirea si grija mai multor oameni. Sprijinul
acordat a continuat prin vizite, ajutor
material, alimente, imbrdcdminte,



Alessiei si a familiei sale, contribuind la
acoperirea nevoilor apdrute in perioada
tratamentului si recuperdrii. Printre acestea
s-au numdrat sprijinul pentru achizitionarea
unui costum de compresie si asigurarea
unor resurse necesare pentru ingrijire,
deplasare si sustinerea familiei in aceastd
perioadad dificild. Cazul Alessiei rdmaéane unul
dintre acele cazuri care nu pot fi privite doar
prin cifre sau prin documente. Este
povestea unei tinere cdreia viata i-a pus in
fatd o incercare greq, dar si povestea unor
pdrinti care nu au renuntat nicio clipd.
Pentru Asociatia Povestea Meq, Alessia a
devenit un simbol al curajului, al fragilitatii
vietii si al importantei sprijinului oferit la
timp.

incdltdminte si produse necesare traiului
zilnic. O atentie speciald a fost acordatd
perioadei de iarnd, cand lipsurile se simt
mai puternic, iar accesul cdtre locuinta lor
devine si mai dificil. In prag de sarbdatori,
copiii au fost gdsiti cu Incaltdminte
nepotrivitd pentru sezonul rece, intr-un
context in care drumul de pamant,
umezeala si frigul fac ca orice lucru simplu
s& devind greu de pdstrat. Pentru ei, ajutorul
nu a insemnat un gest spectaculos, ci un
semn cd nu au fost uitati. Acest caz rdmdne
important pentru Asociatia Povestea Mea
deoarece aratd cat de mult poate conta
sprijinul oferit constant, nu doar interventia
de moment. Sunt copii care au crescut cu
lipsuri, dar si cu oameni in jurul lor care au
incercat sd le fie aproape atunci cénd viata
le-a oferit prea putin. Pentru asociatie,
acesti copii reprezintd imaginea unei
copildrii care meritd protejatd, chiar si
atunci cand conditiile sunt grele. Obiectivul
nostru rdmane acela de a le fi aproape, de
a-i sprijini s& rdmand in scoald si de a
contribui, atat cat resursele ne permit, la un
viitor mai sigur pentru ei.



Finante 2025

1.240.718 lei 828.877 lei 209.820 lei

Venituri totale Cheltuieli programe (80%) Cheltuieli administrative

Surse de finantare

Persoane fizice 27% - 245.355 lei

Persoane juridice 73% - 656.186 lei
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Obiective viitoare

e Transformarea unei scoli vechi intr-un centru de recreere pentru tineri si varstnici
® Masa caldd a comunitdtii

¢ Ghiozdanul cu viitor

¢ Ochelari pentru bunici

® Primul pas spre sandtate

® Cutia cu grijd



La finalul acestui raport, nu putem vorbi doar despre cifre, proiecte sau
rezultate. In spatele fiecdrei interventii se afld oameni care au avut nevoie de

sprijin, dar si oameni care au ales sd nu rdmand indiferenti.

Le multumim tuturor donatorilor care au avut incredere in Asociatia Povestea
Mea si au contribuit, prin gesturile lor, la schimbarea unor vieti. Fiecare
donatie, indiferent de valoare, a ajuns sa insemne hrand pe masd,
medicamente, imbrdcdminte, sigurantd, o usd deschisd sau o sperantd dusd

mai departe.

Le multumim voluntarilor care au oferit timp, energie si implicare. Intr-o lume
in care timpul este tot mai pretios, alegerea de a-I ddrui altora rdmane una

dintre cele mai frumoase forme de solidaritate.

Le multumim partenerilor, colaboratorilor si tuturor celor care au fost aldaturi de
noi in anul 2025. Sprijinul dumneavoastrd ne-a ajutat sd ajungem acolo unde

era nevoie de noi si sa transformdm intentiile bune in ajutor concret.

Asociatia Povestea Mea nu este doar despre cei care oferd si cei care primesc.
Este despre legdtura dintre oameni. Despre incredere. Despre

responsabilitatea de a face bine cu grijd, transparentd si respect.

Privim in urma cu recunostintd si inainte cu responsabilitate. Stim cd nevoile

nu se opresc aici, dar stim si ca nu suntem singuri.
V& multumim ca ati fost parte din povestea anului 2025.
Cu respect si recunostintd,
Cristian-Marian Dumitrascu

Presedinte

Asociatia Povestea Mea
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